Shetlanninlammaskoirat ry Oona Huhtanen

Joka sheltin terveyskyselyn toinen kooste — Shetlanninlammaskoirat ry

29.9.2025

Uusi shetlanninlammaskoirille suunnattu terveyskysely julkaistiin joulukuussa 2022, ja

siihen on saatu syyskuun 2025 loppuun mennessé huikeat 1420 vastausta, joista osa
paivitettyja. Erittain suuri kiitos kaikille aktiivisille shelttien omistajille terveyskyselyn

tayttdmisesta!

Terveyskyselyyn vastanneista 57,7 % oli narttuja (820 kappaletta), ja 42,3 % uroksia
(600 kappaletta). Varien osalta suurin osallistuminen oli tricoloureilta, joita
vastanneista oli 520 eli 36,6 %. Soopeleita oli 477 eli 33,6 %, blue merleja 332 eli 23,4

%, mustavalkoisia 58 eli 4,1 % ja bi-merleja 33 eli 2,3 %.

Varitykseen liittyvista asioista bi-tekijaisia koiria oli kyselyyn vastanneista 132
kappaletta, minimaalisia merleja 10, merle-geenin aiheuttamia varihaalistumia 2,
soopelimerleja 2, tikkaus eli "ticking” 95, valkotekija 29, valkoista rungossa 22, ja

valkovoittoinen 7 kappaletta. En tieda -vastauksia annettiin 357 kappaletta.

Onko koirallasi tiedossa jokin seuraavista varitykseen liittyvisté asioista?

698 responses

92 (13.2%)
132 (18.9%)

Eiole

Bi-tekija (tieto vanhempien/jalk...
Minimaalinen merle (koiralla on...
Soopelimerle}—2 (0.3%)

Tuplamerle (geenitestattu M/M)

Vérihaalistuma (merle-geenin a...|—2 (0.3%)
Tikkaus, "ticking" (varillisia laisk...
Valkotekij& (geenitestattu S/sp t...
Valkoista rungossa (muualla ku...
Valkovoittoinen

En tieda

95 (13.6%)
29 (4.2%)

357 (51.1%)
0 100 200 300 400

Kaavio 1. Varitykseen liittyvat asiat
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Eniten kyselyyn vastattiin yli 1-vuotiaiden, mutta alle 3-vuotiaiden koirien osalta (372
koiraa, 26,2 %), ja kaikista vahiten alle 6 kuukauden ikdisten osalta. Kuolleista koirista
vastauksia saatiin 6,7 % verran (95 koiraa). Kuitenkin kaikista ikaluokista saatiin

vastauksia suhteellisen tasaisesti (Kaavio 2).

Minka ikdinen koira on vastaushetkella?
1,420 responses

@ Alle 6 kk

@ YIi 6 kk, mutta alle 1 v
Yli 1 v, mutta alle 3 v

@® Yi3v muttaalle5v

@® Yii5v, muttaalle 8v

@ YIi 8 v, mutta alle 10 v

® 10 vtaiyli

@® Kuollut

Kaavio 2. Ikaluokkien jakaantuminen terveyskyselyssa

Terveyskyselyn alussa on yksinkertainen kysymys: onko koira mielestasi terve? 75,7 %
eli suurin osa (1075 vastausta) vastasi tahan kylla. 19,8 % vastasi ei (281 vastausta), ja

4,5 % en tieda (63 vastausta).

Kuolinsyita listattiin paljon, ja niistad on hyvin dataa saatavilla julkisesta KoiraNet-
jalostustietojarjestelmasta. Neljaksi yleisimmiksi kuolinsyiksi terveyskyselyssa
vastattiin kasvain- ja/tai syopasairaus (16,8 %), vanhuus, luonnollinen tai lopetus (12,6
%), sappirakon ongelma (11,6 %) ja munuaisvika- tai sairaus (6,3 %). Myos luusto- ja

nivelsairauksia ilmoitettiin 6,3 % verran.

Suurin osa kuolleista eli yli 10-vuotiaaksi, mutta alle 15-vuotiaaksi (63,2 %). Yli 15-
vuotiaaksi eli 6,3 % koirista. Yli 8-vuotiaaksi, mutta alle 10-vuotiaaksi eli 11,6 % koirista.

Loput elivat alle 8-vuotiaaksi (14,8 %), joista alle 3-vuotiaana kuoli 4,3 %.
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Minka ikdisena koira on kuollut?
95 responses

@ Alle 6 kk
@ YIi 6 kk, mutta alle 1 v
Yli 1 v, mutta alle 3 v
@® YIi3v, muttaalle5v
@ Yii5v, muttaalle 8v
T ——
: @ YIi 8 v, mutta alle 10 v
@® YIii10 v, mutta alle 15 v

® 15vtaiyli

Kaavio 3. Minka ikdisena koira on kuollut?

Urokset ja lisdantymisterveys

Kaikista vastanneista uroksista 91,8 %:lla on kumpikin kives kivespussissa. 6,0 %:lla
toinen kiveksista on ollut piilokives, joka ei laskeutunut. 1,5 % vastasi, etta kumpikaan
kiveksista ei laskeutunut. Loput vastanneita (0,7 %) eivat osanneet sanoa, onko

uroksella kivekset laskeutuneena.

Uroksilla esiintyi useimmiten eturauhasvaivoja (57 kappaletta), ja vihemmissa maéarin
esinahan tulehdusta (9 kappaletta), kivestulehdusta (2 kappaletta), ja kives- tai

eturauhaskasvainta/syopaa (3 kappaletta).

Uroskoiran suhtautumista juoksuiseen narttuun kysyttiin seuraavassa kohdassa. 575
vastauksesta 487 (84,7 %) kertoi uroksen kayttaytyvan normaalisti juoksuisia narttuja
kohtaan (kiinnostunut, mutta ei maaninen/rauhoittuu nartun poistuttua).
Seksuaalisesti ylivilkkaita oli 34 kappaletta (5,9 %), ja uroksia, jotka eivat ole ollenkaan

kiinnostuneita nartuista oli 71 kappaletta (12,3 %).

571 vastasi uroskoiran jalostuskayttoon liittyvdan kohtaan. Naista suurinta osaa (457
kappaletta, 84,7 %) ei ole yritetty kayttaa jalostukseen. Itsenaisesti astuvia uroksia oli
64 kappaletta (11,2 %), apua tarvitsevia 13 (2,3 %) ja uroksia, joita ei ole saatu

ollenkaan astumaan, oli 31 kappaletta (5,4 %). Kastroituja uroksia oli 5. Nelja vastasi
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myos, ettd uros ei ole jalostuskelpoinen. Pari mainitsi, etta uros olisi astunut, jos narttu

olisi tuotu oikeaan aikaan astutettavaksi.

Uroksista, joita on yritetty kayttaa jalostukseen, 36,4 %:lla astutukset eivat onnistuneet
ollenkaan (40 urosta). 31,8 %:lla astutukset onnistuvat melkein aina (35 urosta), ja 28,1
%:lla astutukset onnistuvat aina (33 urosta). 1,8 % vastasi, etta astutukset onnistuvat
harvoin (2 urosta). Suurin osa kertoi astutuksen epaonnistuneen sen takia, etta narttu
on tuotu vaarana paivana (liian aikaisin tai liian myohaan), tai narttu on ollut
aggressiivinen, passiivinen tai dominoiva. Osa myo0s kirjoitti, etta uroksen
kokemattomuus oli syyna epaonnistuneeseen astutukseen, ja osa uroksista ei antanut
ihmisen antaa avustaa. Osa kertoi, ettd uros on astunut onnistuneesti, mutta narttu on
siitd huolimatta jaanyt tyhjaksi. Myds uroksen eturauhasen tulehdus syyna

epaonnistuneeseen astumisyritykseen oli mainittu.

Astutus on onnistunut

110 responses

® aina

@ melkein aina
harvoin.

@ Eiollenkaan.

Kaavio 4. Kuinka usein astutus on onnistunut?

Nartut ja lisaantymisterveys

Suurimmalla osalla nartuista ensimmainen kiima tuli yli 6 kuukauden, mutta alle 12
kuukauden idsséa (625 narttua, 76,2 %). Seuraavaksi eniten vastattiin, etta
ensimmainen kiima tuli yli 12 kuukauden, mutta alle 18 kuukauden iassa (110 narttua,
13,4 %). 1,2 %:lla ensimmainen kiima tuli alle 6 kuukauden iassa. Vain 0,6 %:lla

ensimmainen kiima tuli vasta yli 18 kuukauden idssa. 5,4 % vastasi, etta ensimmaisia
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juoksuja eiole vield ollut, ja 2,8 % ei osannut sanoa, milloin ensimmainen kiima on

esiintynyt. 0,4 % nartuista oli steriloitu ennen ensimmaista kiimaa.

Koiran ikd ensimmaisen juoksun (eli kiiman) alkaessa:
820 responses

@ alle 6 kk

@ i 6 kk, mutta alle 12 kk

@ yli 12 kk, mutta alle 18 kk

@ 18 kk tai yli

@ streriloitu ennen ensimmaisia juoksuja
@ ciole ollut viela juoksuja

@ en osaa sanoa

Kaavio 5. Nartun ikd ensimmaisen kiiman alkaessa

Juoksuvali on suurimmalla osalla nartuista 7-9 kuukauden pituinen (365 narttua, 44,5
%). Seuraavaksi eniten esiintyi 4-6 kuukauden juoksuvalia (181 narttua, 22,1 %). 10-12
kuukauden juoksuvalia esiintyi 7,6 %:lla (62 narttua). 13,3 % ei viela tiennyt nartun
juoksuvalia (109 narttua). Epasaannollinen juoksuvali oli 3,8 %:lla (31 narttua). Yli
vuoden juoksuvalia esiintyi vain 1,1 % (9 narttua). Loput vastasivat, etta narttu on

steriloitu ennen toisia juoksuja (4,5 %) ja eivat ole varmoja juoksuvalista (2,9 %).

Onko nartun juoksuvali ollut saannéllinen?

820 responses
@ Kylla on. Juoksuvali on alle 4 kk.
@ Kylla on. Juoksuvéli on 4 - 6 kk.
@ Kylla on. Juoksuvéli on 7 - 9 kk.
@ Kylla on. Juoksuvali on 10 - 12 kk.
A @ Kylla on. Juoksuvali on yli vuoden.
44.5%

@ Eiole, juoksuvali on epasaannéllinen.
@ Steriloitu ennen toisia juoksuja.

@ En tied4 vield juoksuvalia.

@ Enole varma.

Kaavio 6. Nartun juoksuvalin sdannollisyys
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Vastanneista nartuista 285 on steriloitu (34,7 %). Valeraskauksia on esiintynyt 90
nartulla (11,0 %), kohtutulehdus 47 nartulla (5,7 %), vereton kiima 26 nartulla (3,2 %),
ematintulehdus 17 nartulla (2,1 %), munasarjakysta/-kystia 16 nartulla (2,0 %),
nisdkasvaimia tai -syopa 15 nartulla (1,8 %), maitorauhastulehdus kuudella nartulla,

jakautunut kiima (“split heat”) kuudella nartulla, ja pitkittynyt kiima viidella nartulla.

Nartuista suurinta osaa ei ole koskaan yritetty astuttaa (546 narttua, 66,6 %). Noin
neljasosaa (185 narttua, 22,6 %) on yritetty astuttaa, ja narttu on tiinehtynyt jokaisesta
yrityksesta. 8,8 % nartuista on yritetty astuttaa, mutta narttu ei ole aina tullut
kantavaksi tai tiineys on keskeytynyt. 1,3 % nartuista on yritetty astuttaa, mutta narttu
ei ole koskaan tiinehtynyt, tai tiineys on aina keskeytynyt. Vain 0,7 % nartuista on
yritetty astuttaa, mutta se ei ole koskaan antanut astua. Suurinta osaa nartuista ei ole
koskaan keinosiemennetty (98,3 %). Jos narttu on keinosiemennetty, puolet niista on

tiinehtynyt, ja puolet ei (7 narttua kummassakin).

Nartuista 70,0 % ei ole koskaan synnyttanyt tai sita ei ole sektioitu. 30,0 % on
synnyttanyt tai sektioitu. Synnyttaneista nartuista 204 vastasi, etta synnytys tapahtui
luonnollisesti (82,9 %). 50 narttua (20,3 %) tarvitsi ihmisen apua (esim. avustamalla
pentu ulos synnytyskanavasta). 4 narttua (1,6 %) tarvitsi synnytyksessa hormonihoitoa
muun kuin polttoheikkouden vuoksi, ja 8 narttua (3,3 %) tarvitsi hormonihoitoa juuri

polttoheikkouteen. 49 nartun (19,9 %) synnytyksessa paadyttiin keisarinleikkaukseen.

231 emoa eli 94,3 % synnyttdneista nartuista hoiti pentunsa taysin itsenéisesti. 6,9
%:lla oli maidontuotannon haasteita, 6,1 %:lla narttu tarvitsi alussa ihmisen apua
pentujen hoidossa sektion tai ladketieteellisen syyn vuoksi, 4,5 %:lla nartuista koko
pentue menehtyi ennen luovutusikaa, 3,3 % ei alkanut heti hoitamaan pentujaan
synnytyksen jalkeen ja 0,4 % ei hoitanut pentujansa ollenkaan. Yksikdan narttu ei

menehtynyt synnytykseen.

Silmat

Virallisesti silmatutkittuja oli vastanneista 68,0 % (966 koiraa). Epavirallisesti
tarkastettuja silmia oli 4,9 % (70 koiraa), ei ollenkaan silmatarkastettuja 26,5 % (376

koiraa) ja en osaa sanoa 0,7 % (10 koiraa).
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Ylimaaraisia ripsia, joista ei ole koiralle haittaa esiintyi reilu neljasosalla (394 koiraa,
27,7 %). Ylimaaraisia ripsia, joista taas on koiralle haittaa, esiintyi hyvin pienella osalla
(64 koiraa, 4,5 %). Suurimmalla osalla ylimaaraisia ripsia ei kuitenkaan ollut todettu
(893 koiraa, 62,9 %). En osaa sanoa vastasi 4,9 %. Ripsia ei ole jouduttu poistamaan
suurimmalta osalta (1311 koiraa, 92,3 %), ja ripsien poisto taas on auttanut osaa
koirista (88 koiraa, 6,2 %), ja pienintd murto-osaa ripsien poisto ei ole auttanut (0,6 %).

Loput vastasivat, etteivat osaa sanoa onko ripsia poistettu (0,8 %).

Silmatulehduksia ei esiintynyt suurimmalla osalla vastanneista (1133 koiraa, 79,8 %).
Yksittaisia silmatulehduksia esiintyi vahan (159 koiraa, 11,2 %), vain nuorella ialla
esiintyvia sitakin vahemman (114 koiraa, 8,0 %), ja murto-osalla toistuvia

silmatulehduksia (0,4 %). Loput vastasivat en osaa sanoa (0,6 %).

Ahtaita kyynelkanavia ei esiintynyt suurimmalla osalla vastanneista (1148 koiraa, 80,8
%). Moni ei osannut sanoa, onko koiralla ahtaat kyynelkanavat (255 koiraa, 18,0 %).

Vain 1,2 % koirista oli todettu ahtaat kyynelkanavat (17 koiraa).

Muita silmaongelmia tai muu ei-virallisesti diagnosoitua silmasairautta ei esiintynyt
90,2 % koirista (1281 vastausta). Muu silmdongelma tai muu-ei virallisesti diagnosoitu
silméasairaus esiintyi 8,4 %:lla koirista (119 vastausta). Suurin osa vastasi tahan
kohtaan koiran CEA/CRD-diagnoosin. Muita yksittaisia diagnooseja oli ahyaloidea
jaanne, coloboma, distichiasis, epiteliaalinen dystrofia, follikulaarinen konjuktiviitti,
iriitti, kaihi, kasvain, keratiitti, kolesterolikiteita/-kertymia, kortikaalinen katarakta,
kreatitis punktata, kuivasilmaisyys, luomirauhasen kasvain (hyvalaatuinen), muu
verkkokalvon sairaus, pienisilmaisyys, PPM iris-iris, punoittavat sidekalvot, PRA,
puutteellisesti kehittyneet silmat, RD multifokaali, retinopatia, sarveiskalvohaavoja,
sarveiskalvon dystrofia/degeneraatio, siitepolyyn reagoivat silmat, silmien rahmiminen,
silmien vuotaminen, silmaluomen rauhasen tulehdus, silman pigmenttipuutos, silméan

sidekalvon tulehdus, tukkeutuvat kyynelkanavat, uveiitti.

Luusto

Virallisista luustotutkimuksista loytyy kaikki data julkisesti KoiraNet-

jalostustietojarjestelmasta (https://jalostus.kennelliitto.fi/). Valitsemalla Tilasto-
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osiosta alalinkin "Terveystilastot”, voi valita tulostettavan tilaston ja aikarajauksen,
miltd ajankohdalta luustotutkimustuloksia haluaa tarkkailla. Suuren aineiston vuoksi
emme julkaise kuin tiedot, monta prosenttia vastanneista on kuvauttanut koiriaan joko
virallisesti tai epavirallisesti. Vuosittaiset terveystilastot julkaistaan Sheltit-lehdessa

jalostustoimikunnan toimesta.

Lonkkanivelia on kuvauttanut virallisesti 77,9 % vastanneista (1106 vastausta). 18,2 %
vastasi, etta lonkkatutkimuksia ei ole tehty (259 vastausta). Epaviralliset kuvat on otettu
2,5 % koirista, ja 1,4 % on kuvattu virallisesti ja epavirallisesti. Epavirallisten
tutkimusten yleisin loydos oli normaalit lonkat (59,6 %). Epavirallisten tutkimusten
muita loydoksia oli nivelrikko (17,3 %), loysyys (13,5 %), matalat lonkkamaljat (9,6 %),
tapaturmainen lonkan sijoiltaanmeno (3,8 %), seka alkava verenkiertohairio reisiluiden

paissa (1,9 %).

Onko koiran lonkkanivelet kuvattu?
1,420 responses

QE

@ Kyl - virallisesti
Kylla - epavirallisesti

@ Kyl - virallisesti ja epévirallisesti (eri
ajankohta)

Kaavio 7. Onko koiran lonkkanivelet kuvattu?

Kyynarnivelia on kuvauttanut virallisesti 75,5 % vastanneista (1072 vastausta). 22,1 %
vastasi, etta kyynartutkimuksia ei ole tehty (341 vastausta). Epaviralliset kuvat on otettu
1,2 % koirista, ja 1,0 % on kuvattu virallisesti ja epavirallisesti. Epavirallisten
tutkimusten yleisin loydds oli normaalit kyynarnivelet (50,0 %). Saman verran loydettiin
myos kyynarien nivelrikkoa (50,0 %). Epavirallisten tutkimusten muita l6ydoksia oli

irtopala (6,3 %), seka dysplasia (3,1 %).
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Onko koiran kyynarnivelet kuvattu?
1,420 responses

QE

@ Kyl - virallisesti

@ Kiylls - epévirallisesti

@ Kylla - virallisesti ja epéavirallisesti (eri
ajankohta)

@ Kylla - virallisesti ja epéavirallisesti

Kaavio 8. Onko koiran kyynarnivelet kuvattu?

Polvilumpioita on tutkituttanut virallisesti 64,4 % vastanneista (914 vastausta). 29,3 %
vastasi, etta polvilumpioita ei ole tutkittu (416 vastausta). Epavirallisesti polvia on
tutkittu 5,4 %, ja virallisesti seka epavirallisesti eri ajankohtina 0,9 %. Epéavirallisten
tutkimusten yleisin loydds oli normaalit polvet (82,6 %). Epéavirallisten tutkimusten

muita l6ydoksia oli ldysyys (5,8 %), luksaatio (4,7 %), seka nivelrikko (1,2 %).

Polven ristisidevammoja ei ole esiintynyt suurimmalla osalla (98,7 %, 1398 koiraa). Vain

pienelld osalla vastanneista (1,3 %, 18 koiraa) esiintyi polven ristisidevamma.

Onko koiran polvilumpioita tutkittu?
1,420 responses

@E

@ Kylla - virallisesti

@ Kylla - epévirallisesti

@ Kylla - virallisesti ja epavirallisesti (eri
ajankohta)

@ Kylla - virallisesti ja epavirallisesti

Kaavio 9. Onko koiran polvilumpioita tutkittu?
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Selkaa onvirallisesti kuvauttanut vahemmisto, 42,9 % (609 vastausta). Suurin osa eli
48,0 % ei ole kuvauttanut koiransa selkaa virallisesti (681 vastausta). Epavirallisesti
selan kuvauttaneita oli 7,6 % (108 vastausta), ja virallisesti ja epavirallisesti
kuvauttaneita 1,5 %. Epavirallisten selkakuvien yleisin loydds oli normaali selka (65,9
%). Epavirallisten tutkimusten muita loyddksia oli LTV- ja VA-muutokset (17,1 %),
spondyloosi (10,6 %), valilevyjen rappeuma ja valilevykalkkeumat (4,1 %), valilevytyra
(1,6 %), valilevyn pullistuma (0,8 %), lieva skolioosi (0,8 %), lannerangan ahtauma (0,8
%). Hannan nikamamuutoksia kuten hantdmutkaa esiintyi vain 1,2 %:lla (17 vastausta).

5,5 % vastasi (77 vastausta), ettei tieda onko koiralla nikamamuutoksia hannassa.

Onko koiran selkda kuvattu?
1,420 responses

@®E
@ Kylla - virallisesti
Kylla - epavirallisesti

@ Kylla - virallisesti ja epévirallisesti

Kaavio 10. Onko koiran selkda kuvattu?

Kinnerjdnnetta on oireillut vain pieni osa koirista. 3,2 % on oireillut toista kinnerta (45
vastausta), ja 0,9 % molempia (13 vastausta). 95,9 % vastasi, etta koira ei ole koskaan
oireillut kinnerjannetta (1362 vastausta). 59 koiraa, joiden kinnerta/kintereita on
hoidettu eldinldakarissa, luksaation diagnosoi elainladkari 72,9 %:sta tapauksista. 5,1
% totesi itse koiran kinnervian, eika koiraa hoidettu elainlaakarissa. 69,5 % naista
kinnerjannetta oireilleista hoidettiin leikkauksella kirurgisesti, ja 32,2 % levolla

konservatiivisesti.
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Onko koira oireillut kinnerjannettaan?
1,420 responses

@E
@ Kylla - toista
Kylld - molempia

Kaavio 11. Onko koira oireillut kinnerjannettaan?

Sydéan

Suurin osa (85,1 %, 1208 koiraa) vastasi, etta koiralla ei ole kuulunut koskaan
sydamesta sivuaanta. Epavirallisesti kuultu sivuaani ilmoitettiin LOoytyvan 8,5 %:lla (121
koiraa), ja virallisesti lOoytyva sivuaani (kirjaus sydantutkimuslausunnosta
jalostustietokannassa) 1,8 %:lla (26 koiraa). Pentuna kuulunut sivuaani, joka on

mydhemmin kadonnut, on ollut 4,6 %:lla vastanneista (65 koiraa).

Sydamen ultradanitutkimusta ei ole tehty 80,5 %:lle koirista (1143 vastausta). 9,8 %:lle
vastanneista on tehty virallinen sydamen ultradanitutkimus, joka on kirjattu
jalostustietokantaan (139 vastausta). Epéavirallinen ultradanitutkimus on tehty 8,9 %:lle
vastanneista (126 vastausta). Virallinen ja epavirallinen ultradanitutkimus on tehty 0,8

%:lle koirista.

Epavirallisten tutkimusten yleisin loydos oli fysiologinen sivuaani (33,0 %), mutta
suhteellisen yleinen oli myos eteiskammiolappien myksomatoosirappeuma,
”lappavika” (MMDV) (23,0 %). 15,0 % vastaajista sanoi, ettei osaa sanoa, mika
ultradanitutkimuksen tulos oli. Muita yksittaisia epavirallisia sydanloydoksia (alle 10
koiraa) oli aortan auhtauma/aorttastenoosi (AS), aorttalappavuoto, dilatoiva
kardiomyopatia (DCM), eteiskammioldppien synnynnaiset rakennemuutokset (MD/TD),
kammion- tai eteisvaliseinaman reika (VSP/ASD), kardiomegalia, keuhkovaltimolapan

vuoto, keuhkovaltimon ahtauma, mitraalilapan vuoto, pulmonaalistenoosi (PS), sick
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sinus -syndrooma, subaorttastenoosi (SAS), sydamen laajentuma, synnynnaisesti

puutteellisesti kehittyneet hiippalapat, seka valtimoiden valinen yhteys (PDA).

Vatsavaivoja

Vatsavaivaosion alussa kysytaan, onko koiralla esiintynyt jotain seuraavista: vaisuutta,
ruokahaluttomuutta, narastysta (nieleskely, maiskuttelu, tassujen nuolemista jne.),
tyhjanmahanoksentelua, ruuan oksentamista, ripulia tai ummetusta. Kysymys on
pakollinen, eli siihen vastasi kaikki. 64,4 % eli suurin osa vastasi tahan kylla (914

vastausta). Loput 35,6 % vastasivat ei (506 vastausta).

Vatsaoireista kysyttiin lisaa jatkokysymyksilla, jotka vastasivat kohtaan kylla.
Yleisimpina oireina (yli 50,0 % esiintyvyys) esiintyivat tyhjan mahan oksentelu (65,8 %),
ripuli (60,4 %), narastelytyyppinen oire (57,5 %), ja ruoan oksentelu
(ruokamassa/nappulat/liha tunnistettavissa, 51,3 %). Myos ruokahaluttomuutta (32,9
%), vaisuutta (21,3 %), vatsakipua (18,6 %) ja ummetusta (10,0 %) esiintyi. Muita
mainittuja oireita (alle 10 koiraa) oli aggressiivisuus, matkapahoinvointi,
kakominen/yskiminen, kipukohtaus, mahan, lantion ja takaosan kirputtaminen, pica-
oireilu (ruoaksi tarkoittamattomien asioiden sydminen), runsas ruohon syonti,
vatsaaanet (kuten kurina, lorina ja vinkuminen), seka verista tiputtelua ja verta

ulosteessa.

Mitd oireita koiralla on ollut?

914 responses

Narastelytyyppinen oire (n...
Ruoan oksentelu (ruokam. .
Tyhjan mahan oksentelu (...

Ruokahaluttomuutta

Ripulia

Ummetusta
Vaisuutta tai muita senkalt. .

Vatsakipua

525 (57.4%)
469 (51.3%)
601 (65.8%)

301 (32.9%)
552 (60.4%)

91 (10%)
195 (21.3%)
170 (18.6%)

Kaavio 12. Yleisimmin esiintyneet vatsaoireet

Koko ikdnsa vatsaansa oireilleita koiria ilmoitettiin 279 kappaletta (30,5 %). Seuraavaksi

eniten oireilevia ilmoitettiin vahintdan 1 vuotta, mutta alle 3 vuotta kategoriassa (27,4
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%). Oireilevia koiria lOytyi tasaisesti kaikista ikdkategorioista, mutta vahiten alle 6

kuukauden ikaisista (8,8 %) ja yli 10-vuotiaista (7,1 %).

Minka ikdisena koira on oireillut vatsaansa?

914 responses

Koko ikénsa 279 (30.5%)

Alle 6 kk

Vahintdan 6 kk, mutta alle 1 v 153 (16.7%)

Vahintaan 1 v, mutta alle 3 v 250 (27.4%)

Vahintdan 3 v, mutta alle 5 v 172 (18.8%)

Vahintdan 5 v, mutta alle 8 v 181 (19.8%)

116 (12.7%)

Véahintaan 8 v, mutta alle 10 v

10 vja yli 65 (7.1%)

0 100 200 300

Kaavio 13. Minka ikdisena koira on oireillut vatsaansa?

Useimmiten vatsaansa oireilevilla koirilla on esiintynyt oireita vain muutaman kerran
vuodessa (32,6 %). Kuukausittain esiintyvia oireita on neljdnnesosalla (25,8 %),
viikoittain esiintyvia oireita alle viidesosalla (17,3 %), paivittain esiintyvia oireita
vahemmistolla (5,4 %) ja oireita harvemmin kuin kerran vuodessa viidenneksella (19,0

%).

Kuinka usein oireita on?
896 responses

@ Paivittain

@ Viikoittain

@ Kuukausittain

@ Muutaman kerran vuodessa
@ Harvemmin

‘

Kaavio 14. Kuinka usein vatsaoireita esiintyy?
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40,3 % vatsaansa oireilevista koirista ei ole tutkittu. Tutkituista koirista (59,7 %
vatsaongelmaisista) osalla on tehty useampiakin tutkimuksia, jopa useaan kertaan.
Tutkituista koirista 34,0 %:lla verikoetulokset ovat olleet normaalit, ja 16,7 %:lla on ollut
verikokeissa loydoksia. 33,0 % on tehty ultradanitutkimus, jossa oli loydoksia, ja 16,4 %
ultradanitutkimus, josta ei tehty l0yddksia. 2,2 % tehtiin tdhystystutkimus (skopia),
jossa oli loydoksia, ja 0,8 % skopia, jossa ei Loyddksia. Vatsaontelokirurgiassa 4,6 %:lla
oli loydoksia, ja 0,1 %:lla ei loyddksia. 0,7 %:lla tietokonetomografiassa ei loydoksia, ja
0,1 %:lla tietokonetomografiassa loydoksia. Muita yksittaisia (alle 10 koiraa)
raportoituja tutkimuksia oli biopsiat (lLoydoksia), perustutkimukset (ei spesifioitu),
rontgen (lLoydoksia seka ei loyddksia), ulostenayte (ei spesifioitu), seka virtsanayte

(18ydoksia seka ei l6ydoksia).

Ylla olevien tutkimusten perusteella ongelmaa oli useimmiten sappirakossa (49,3 %).
Vahemmissa maarin ongelmaa loytyi ruoansulatuselimistossa (ruokatorvi,
mahalaukku, ohut-, paksu- ja/tai perasuoli, 18,3 %), maksassa (8,4 %), haimassa (4,1
%), munuaisissa (2,4 %) tai virtsatie-elimissa (2,1 %). Vierasesine esiintyi 1,2 %

tapauksista. Noin kolmasosa eli 32,4 % vastasi, ettei syy ongelmiin ole selvilla.

Muita yksittaisia (alle 10 koiraa) syitd/diagnooseja oireisiin listattiin seuraavanlaisia:
Addisonin tauti, allergiat/atopia/yliherkkyydet, B12-vitamiinin imeytymishairio,
bakteeriperainen tauti, epilepsialdakitys, eturauhanen, hormonaaliset syyt,
kilpirauhasen vajaatoiminta, kipulaakitys, kohonnut kolesteroli, kohtutulehdus, kystat,
liian pitka ruokintavali, liian rasvainen ruoka, loiset/suolinkaiset, sopimaton ruoka,

stressi, tiineys, tulehtuneet anaalirauhaset, valeraskaus, ja virtsatietulehdus.

Sappirakko

Sappirakkoa kasitelladan myos terveyskyselyssa erillisen sappirakkokyselyn liséksi.
Sappirakkokyselysta loytyy myoOs ajan tasalla oleva kooste, koostettu samaan aikaan
kuin tamakin kysely. Suosittelen endottomasti lukemaan sielta lisatietoja rodun

sappirakon terveydentilasta.

14/23



Shetlanninlammaskoirat ry Oona Huhtanen

Tahan terveyskyselyyn vastanneista suurimman osan sappirakkoa ei ole tutkittu
ultradanella (57,7 %, 819 koiraa), mutta kuitenkin 42,3 % (601 koiraa) sappirakko on

ultradanitutkittu, mika on yllattavan suuri maara.
Onko sappirakkoa tutkittu ultraganella?
1,420 responses

® Kylia
@®FEi

Kaavio 15. Onko sappirakkoa tutkittu ultraganella?

Loyddkset olivat enemmistolla (52,0 %) normaalit (ei sakkaa, seinamaéat ok tai vahan
leijuvaa sakkaa, joka laskeutuu sappirakon pohjalle, seinamat ok), ja seuraavaksi
eniten (23,0 %) loyddksena esiintyi sappirakon sakan epdnormaaliutta
(kiinteda/limaista sakkaa, joka ei liiku kunnolla/sita on hyvin paljon, seindmat kuitenkin
ok). Tyypilliseen mukoseeleen liittyvia muutoksia esiintyi 10,5 %, epanormaaleja
muutoksia sakan ja seindmien osalta esiintyi 8,7 %, epanormaaleja muutoksia
seinaman osalta esiintyi 2,3 %, ja epavarmoja loydoksia 1,8 %. En osaa sanoa vastattiin

1,7 %.
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Sappirakon sisélto sekd seinama ultraganitutkimuksessa:
599 responses

@ normaali (ei sakkaa, seindmét ok)

@ normaali (vahén leijuvaa sakkaa, joka
laskeutuu sappirakon pohjalle, seinam...

@ epanormaali sakan osalta (kiinte&a/
limaista sakkaa, joka ei liiku kunnolla/...

@ epinormaali seindmien osalta (sakan...
@ cpinormaali sakan ja seindmien osalta
@ tyypilliseen mukoseeleen viittaavat mu...
@ epidvarmat I6ydokset

® en osaa sanoa

Kaavio 15. Sappirakon sisalto sekd seindama ultraddnitutkimuksessa

Sappirakkoon liittyvia l6yddksia hoidettiin useimmiten laakityksella (82,2 %),
ruokavaliolla (66,9 %) ja leikkauksella (41,1 %). Myds ravintolisat (15,1 %) ja

ulkoloishaatolaakkeiden valttely (21,9 %) olivat kaytettyja keinoja.

Miten sappirakkoon liittyvia 16ydoksia on hoidettu?
338 responses

Leikkaus 140 (41.4%)

Laakitys 278 (82.2%)

Ruokavalio (esim. ruuan vaihto,

0,
ruokintatineyden muutokset jne.) 226 (66.9%)

Ravintolisat 51 (15.1%)

Ulkoloishaatélaakkeiden valttely

0,
(imidaklopridivalmisteet eli esi... 74 (21.9%)

0 100 200 300

Kaavio 16. Sappirakon loydosten hoito

Sappirakko poistettiin 142 koiralta (10,0 % kaikista kyselyyn vastanneista). Ikajakauma
oli hyvin tasainen. Eniten sappirakkoja poistettiin kuitenkin 10-vuotiailta ja sita

vanhemmilta koirilta (16,9 %).
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Mikali sappirakko on poistettu leikkauksella, valitse valikosta koiran ikd sappirakon poiston aikaan.
Mikaéli koiran sappirakkoa ei ole poistettu, ald vastaa tahan.

142 responses

® Alety

9.9% @ Vihintdan 1 v, mutta alle 2 v
Vahintédan 2 v, mutta alle 3 v

16.9% @ Vihintaan 3 v, mutta alle 4 v

@ Vahintdan 4 v, mutta alle 5 v

@ Vahintaan 5 v, mutta alle 6 v

@ Vihintaan 6 v, mutta alle 7 v

@ Vahintaan 7 v, mutta alle 8 v

172V

Kaavio 17. Koiran ika sappirakon poistoleikkauksen aikaan

Hampaat ja purenta

Suun terveys pentuaikana oli keskimaaraisesti hyva, silla 82,8 % vastasi (1176 koiraa),
ettd maitohampaiden kanssa ei ollut mitadn ongelmia. 13,8 % vastasi, etta
maitohampaita jouduttiin poistamaan elainlaakarissa (196 koiraa). 1,8 % vastasi, etta
maitokulmahammas/-hampaat katkesivat pentuaikana (25 koiraa). 0,5 % vastasi, etta
koiralla on yha maitohampaita, vaikka se on jo yli vuoden ikainen (7 koiraa). 0,3 %
vastasi, etta pentu- tai kasvuiassa koiralla oli elainlaakéarin hoitoa vaativia purentavikoja
maitohampaiden osalta (5 koiraa). Yksittaisia vastauksia tuli myos tiukassa olleista
maitokulmahampaista, jotka kuitenkin lopulta irtosivat itsestdan, seka hampaiden
jumppaamisesta oikeaan asentoon. Kuusi vastasi, ettei tiedan koiran pentuajan

hammasterveydesta (koira ollut kodinvaihtaja tai tullut ulkomailta Suomeen aikuisena).

96,1 %:lla vastasi, ettd koiralla on leikkaava saksipurenta (1365 koiraa). Alapurentaa
esiintyi 1,3 % ja ylapurentaa 1,3 % verran. Tasapurentaa esiintyi 0,7 % verran.
Yksittaisina tapauksina esiintyi normaalipurenta yhta etuhammasta lukuun ottamatta,
ja purenta, joka on toiselta puolelta leikkaava, ja toiselta puolelta tasapurenta. 0,1 %

vastasi, ettei osaa sanoa, millainen purenta koiralla on.

65,1 % vastasi, etta koiralle on tullut kaikki pysyvat hampaat (42 kpl). 22,0 % vastasi,
ettd kaikkia pysyvia hampaita ei ole tullut (koiralla vahemman kuin 42 hammasta), ja

12,9 % vastasi, etta ei ole varma.
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Onko koiralle tullut kaikki pysyvat hampaat (42 kpl)?

1,420 responses

® Kyla
@®E

En tieda/en ole varma

Kaavio 18. Onko koiralle tullut kaikki pysyvat hampaat?

95,8 % vastasi, etta koiralla on normaalit kulmahampaat. 2,1 % vastasi, etta koiralla on
yksi peitsikulmahammas, ja toinen 2,1 %, etta koiran molemmat yldkulmahampaat

ovat peitsiasennossa.

Onko koiralla peitsikulmahammas (ns. sapelikulmahammas)?

1,420 responses

QE
@ Kylls - toinen
Kylla - molemmat

Kaavio 19. Onko koiralla peitsikulmahammas?

Noin puolet (47,8 %) vastasi, etta koiralla ei ole mitdan mainittavaa muussa
hammasterveydessa. Neljasosa (24,0 %) vastasi, etta koiralla on paljon ja/tai usein
hammaskivea. 13,8 % vastasi, etta koiralla ei ole ongelmia hammasterveydessa, ja se
vieddan saannollisesti hammaskivenputsaukseen. 11,1 % vastasi, etta koiran suu
haisee voimakkaasti. 10,3 %:lla vastanneista on tapaturmaisesti murtunut tai

katkennut hammas/hampaita. 8,5 % vastasi, ettd koiralla on todettu parodontiitti
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(hampaiden kiinnityskudosten tulehdusta). 4,5 %:lla on todettu ientulehdus eli

gingiviitti. 3,6 %:lla on todettu ikenien liikakasvua.

Muita mainittuja hammasterveyteen liittyvia asioita oli alaleuan kasvuhairio, dens-in-
dente -kehityshairid (useampi maininta), hammassyopyma eli TR-leesio (useampi
maininta), hampaan kasvu vaarassa kohdassa, hampaiden pesu/puhdistus kotona
hammasterveyden edistamiseksi (useampi maininta), hauraat ja reikiintyvat hampaat,
kiillevaurio (useampi maininta), luukato, puhkeamattomia hampaita, seka

tapaturmaisesti aiheutunut hampaan kuolio.

496 vastasi koiralta puuttuvan luonnostaan hampaita (34,9 % kaikista vastanneista).
Eniten puutoksia oli valihampaiden osalta (premolaarit), 46,0 %. Seuraavaksi eniten
puutoksia oli poskihampaiden osalta (molaarit), 19,4 %. Etuhampaita (inkisiivit) puuttui
2,2 % ja kulmahampaita (canine) 0,2 %. 39,5 % vastasi, ettei osaa sanoa, mita

hampaita koiralta puuttuu.

Jos koiralta puuttuu luonnostaan hampaita, mita?
496 responses

Etuhampaita (inkisiivat, kuvassa
keltaiset)

Kulmahampaat (caninus,
kuvassa oranssit)

Vélihampaita (premolaarit,

0,
kuvassa vihret) 228 (46%)

Poskihampaita (molaarit, kuvassa

0,
siniset) 96 (19.4%)

En osaa sanoa 196 (39.5%)

0 50 100 150 200 250

Kaavio 20. Luonnostaan puuttuvat hampaat

Enemmistoltd puuttui vain 1-2 hammasta luonnostaan (44,8 %). 3-4 hammasta puuttui
11,3 %, ja yli 5 hampaan puutoksia esiintyi 5,6 %. 38,3 % vastasi, ettei osaa sanoa,

montako hammasta koiralta puuttuu.
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Montako hammasta luonnostaan puuttuu?
496 responses

@ 1-2kpl
38.3% @ 3-4kpl
@ YIi 5 kpl
@ En osaa sanoa

B

44.8%

Kaavio 21. Luonnostaan puuttuvien hampaiden maara

Muita sairauksia
Napatyra oli todettu vain 3,0 % kaikista vastanneista.

560 eli 39,4 % kaikista vastanneista vastasi osioon tulehduksista,
herkkavatsaisuudesta ja niiskutuksesta. Suhteutettuna kaikkiin vastauksiin (1420
kappaletta), herkkavatsaisuutta esiintyi 25,6 % (364 koiraa), suolistotulehdusta 11,3 %
(161 koiraa), virtsatietulehdusta 7,4 %, anaalirauhasten tulehdusta 5,1 %,
korvatulehdusta 5,1 %, voimakasta niiskutusta 2,6 %, haimatulehdusta 2,0 %

maksatulehdusta 1,5 %, ja nielutulehdusta 0,5 %.

Rastita, jos koiralla on/on ollut jotakin seuraavista:

560 responses

anaalirauhasten tulehdus 72 (12.9%)

haimatulehdus 28 (5%)

herkké vatsa 364 (65%)
maksatulehdus 21 (3.8%)

7 (1.3%)

nielutulehdus
korvatulehdus 72 (12.9%)
suolistotulehdus 161 (28.7%)
virtsatietulehdus 105 (18.8%)
voimakasta niiskutusta 37 (6.6%)

0 100 200 300 400

Kaavio 22. Osio tulehduksista, herkkadvatsaisuudesta ja voimakkaasta niiskutuksesta
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330 eli 23,2 % vastasi laajempaan sairauskyselyyn, jossa piti rastittaa, jos koiralla lOoytyy
joku listan sairauksista. Mainitut sairaudet olivat harvinaisempia, ja kyselykohdassa sai
myO0s itse tayttaa, jos koiran diagnoosi puuttui listasta. Suhteutettuna kaikkiin
vastauksiin (1420 kappaletta), allergiaa esiintyi 4,6 %, nivelsairauksia 4,5 %,
suolistosairautta (maarittelematon) 3,0 %, kilpirauhasen vajaatoimintaa 2,7 %, atopiaa
(kutiseva krooninen ihotulehdus) 2,5 %, kasvain- ja/tai syopasairautta 2,0 %,

maksasairautta 1,5 %, virtsakiteita 1,5 %, ja munuaissairautta (maarittelematon) 1,1 %.

Alle prosentin verran (tapauksia 12 tai vahemman) todettiin seuraavia sairauksia, joista
ei ole vielad kysytty aiemmin tassa kyselyssa, aakkosjarjestyksessa: Addisonin tauti,
aineenvaihduntahairio, allerginen reaktio rokotuksille, Chiari-tyyppinen
epamuodostuma (asteeltaan CM1, seka asteeltaan maaritteleméattomia), Cushingin
tauti, dermatomyosiitti, diabetes, ektooppinen ureter, epilepsia, eturauhasen
hyvalaatuinen lilkakasvu, eturauhastulehdus, haimasairaus, hengitystiesairaus
(maarittelematon), hiivaa anturoissa, histiosytooma, ihon iskeeminen rappeuma,
ihottuma (ei atooppinen), ihotulehduksia, immuunivalitteinen hemolyyttinen anemia
(IMHA), immuunivalitteinen leukopenia, juveniili selluliitti, kiveksen spermatoseele,
krooninen gastriitti, krooninen keuhkoputkentulehdus, kuurous, lieva korvalehden
ihotulehdus, lieva rakenteellinen palleatyra, mastikatorinen myosiitti,
meningoenkegaliitti, muu autoimmuunisairaus (maarittelematon), neurogeeninen
keratokonjunktiviitti, nivustyra, perineaalityra, pyogeeninen granulooma,
rappeumatauti etutassussa, rasvapatit, reaktiivinen kutaani histiosytoosi,
selkaydininfarkti, sylkirauhasen tulehdus, tasapainohairid, toiminnalliset vatsavaivat,
trakeakollapsi, tulehduksellinen keuhkosairaus (IPD), tulehduksellinen suolistosairaus
(IBD/CIE), vestibulaarisyndrooma, virtsakivet, virtsankarkailu, virtsatiesairaus

(maarittelematon), ja valilevyn pullistuma.
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Geenitestit

Geenitestattuja oli 19,6 % kaikista vastanneista. 80,4 % vastanneista ei ole

geenitestannut koiraansa.

Silméasairauksien osalta CEA-geenitestatuista (253 vastausta) 57,7 % oli CEA terveita,
37,2 % kantajia ja 5,1 % sairaita. CNGA1-PRA-geenitestatuista (219 vastausta) 98,6 %
CNGA1-PRA oli terveitd ja 1,4 % kantajia, ei yhtdan sairaita. BBS2-PRA-geenitestatuista

(189 vastausta) oli 100,0 % terveita, ei yhtdan kantajia tai sairaita.

Laakeaineyliherkkyydelle testatuista eli MDR1-geenitestatuista (238 vastausta) 47,1 %

oli terveita (+/+), 41,2 % kantajia (+/-) ja 11,8 % alttiita (-/-).

Harvinaisemmista sairauksista DM eli degeneratiivinen myelopatia -geenitestatuista
(203 vastausta) 84,7 % oli terveita, 14,8 % kantajia ja 0,5 % sairaita/alttiita.
Verenvuotosairauden von Willebrand tyypin 3 eli vWD3 -sairauden geenitestatuista

(212 vastausta) 100 % oli terveita, ei yhtaan kantajia tai sairaita.

Muita vahemman tehtyja geenitesteja olivat polveutuminen, varilokukset, DMS eli
dermatomyosiitti, prcd-PRA, MyDogDNA koko paneeli, GBM (gallbladder mucoceles),

seka MCM eli peitsikulmahampaat.
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Kiitokset

Vield ldmmin kiitos kaikille terveyskyselyn tayttaneille! Terveyskyselyn vastauksien
avulla saamme kallisarvoista tietoa rotumme terveydesta, seka tietoa seuraavaa
jalostuksen tavoiteohjelmaa varten. Terveyskyselylomake on yha auki ja siihen saa
vastata kuka tahansa shetlanninlammaskoiran omistaja koirastaan. Vastauksista
tehdéaan jalleen tulevaisuudessa uutta koostetta, mikali vastauksia saadaan runsain
maarin uusia. Muistathan, etta vastauksia voi ja kannattaa menna paivittamaan Google
Formsin lAhettaman sahkopostin linkin kautta, mikali koiran terveydentila on
muuttunut. Jos linkki ja/tai sdhkoposti on kadonnut, voit pyytaa sitd sdhkdpostitse

jalostustoimikunnalta (heilld on paasy vastauslomakkeisiin).

Haluan viela muistuttaa, etta tietojen oikeellisuudesta vastaa koiran omistaja tai se,
joka kyselyn siitd on tayttanyt. Osa tiedoista on viety Shelttikantaan nahtavaksi, jos
siihen on lupa annettu lomakkeen lopussa. Mikali koirasi tiedot ovat virheellisia,
tarkista ensin tayttdmasi lomake, jota voi muokata jalkikdteen. Lomakkeen taytettya
tulee sahkdposti Google Formsilta, jonka kautta lomakkeen tietoja voi muokata viela
jalkikateen. Mikali olet jo korjannut lahettamasi lomakkeen ja siita viela kuukauden
paasta koiran tietoihin liittyvaa virhetta ei ole korjattu, ota yhteytta

jalostustoimikuntaan sahkopostitse.
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